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Актуальность работы обусловлена соци-

альными трансформациями, геополитиче-

скими вызовами и процессами цифровиза-

ции, которые определяют необходимость 

глубокого осмысления специфики фено-

мена гражданской идентичности, особенно 

у молодого поколения россиян. Цель ис-

следования – определить понятие «граж-

данская идентичность» и перспективные 

направления её исследования на основе 

интегративного подхода. Методологиче-

ской основой исследования выступил си-

стемный анализ широкого корпуса теоре-

тических и эмпирических работ отече-

ственных авторов (Л.М. Дробижева, 

В.А. Тишков, И.С. Семененко, О.В. Попова 

и др.) за период 2014–2024 гг., отобран-

ных из сфер политологии, социологии, 

психологии и педагогики по критериям 

релевантности и научной достоверности. В 

результате анализа целого ряда научных 

исследований выделены основные 

направления изучения гражданской иден-

тичности, общие для современной отече-

ственной гуманитарной науки в целом: 

мониторинг интеграционных процессов в 

полиэтническом обществе; оценка эффек-

тивности государственной политики иден-

тичности; изучение содержательной эво-

люции гражданской идентичности в сторо-

ну цивилизационных основ; исследования 

компаративного и прогностического ха-

рактера. Рассмотренные научные изыска-

ния позволяют аргументировать продук-

тивность интегративного подхода к иссле-

дованию, преодолевающего междисципли-

нарную разобщенность и рассматривать 

Abstract 

The present article provides a thorough-

going analysis of the current state of sci-

entific research in the field of civic identi-

ty formation in Russia, using an integra-

tive approach. The relevance of the work 

is determined by social transformations, 

geopolitical challenges, and the process 

of digitalization, which necessitate a deep 

insight into the specifics of the phenome-

non of civic identity, especially among the 

younger generation of Russians. The 

study aims to define the concept of ‘civic 

identity’ and outline promising areas for 

its exploration, taking an integrative ap-

proach. The methodological foundation 

for this research is a systematic analysis 

of a large body of theoretical and empiri-

cal works (2014–2024) by Russian schol-

ars, such as L. Drobizheva, V. Tishkov, 

I. Semenko, and O. Popova. The selection 

of literature from political science, sociol-

ogy, psychology, and pedagogy was guid-

ed by the criteria of relevance and scien-

tific reliability. An analysis of this broad 

spectrum of scientific studies has made it 

possible to identify the main areas of re-

search into civic identity that are common 

to contemporary Russian humanities as a 

whole. These areas include: monitoring 

integration processes in a multi-ethnic 

society; assessing the effectiveness of 

state identity policy; studying the sub-

stantive evolution of civic identity to-

wards civilizational foundations; and 

comparative and prognostic research. The 

reviewed scientific research enables us to 

advocate for the efficiency of an integra-
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гражданскую идентичность как сложное, 

многокомпонентное образование (когни-

тивное, ценностно-мотивационное, дея-

тельностное), находящееся в постоянной 

динамике. Анализ эмпирических исследо-

ваний выявляет противоречия в получен-

ных результатах: разрыв между деклара-

тивно высоким уровнем общероссийской 

идентичности и крайне низким реальным 

уровнем межличностного доверия, особен-

но в молодежной среде; дисбаланс в раз-

витии структурных компонентов идентич-

ности, выражающийся в преобладании 

когнитивного компонента над деятель-

ностным («пассивный патриотизм»); мето-

дологический вызов, связанный с выбором 

между репрезентативными, но поверх-

ностными количественными методами и 

глубинными, но трудоемкими качествен-

ными подходами (ассоциативный экспери-

мент, анализ цифрового следа). Авторами 

обосновываются перспективные векторы 

дальнейших изысканий: переход к лонги-

тюдным исследованиям для отслеживания 

динамики развития гражданской идентич-

ности; проведение кросс-культурного 

сравнительного анализа; углубленное 

изучение влияния цифровой среды на 

формирование гражданской идентичности; 

разработка практик, направленных на 

активизацию деятельностного компонента 

идентичности. 
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tive approach, as it can overcome inter-

disciplinary fragmentation, and consider 

civic identity as a complex construct 

comprising cognitive, value-motivational 

and activity-based elements that exist in 

a state of constant dynamics. The arti-

cle’s central theme is the identification of 

fundamental contradictions that have 

been empirically recorded in contempo-

rary research. Such contradictions include 

an incongruity between a declaratively 

high level of pan-Russian identity and a 

notably low level of interpersonal trust 

within the youth demographic; an imbal-

ance in the development of the structural 

components of identity, manifested in the 

preeminence of the cognitive component 

over the active component (resulting in 

‘passive patriotism’); and a methodologi-

cal dilemma involving the choice between 

broadly representative yet superficial 

quantitative methodologies and deeply 

insightful yet labour-intensive qualitative 

approaches (like associative experiment 

and digital footprint analysis). The au-

thors justify several promising research 

vectors for further exploration: a transi-

tion to longitudinal studies to track devel-

opmental dynamics of civic identity; 

cross-cultural comparative analysis; an 

in-depth examination of the digital envi-

ronment’s influence on identity for-

mation; and the development of practices 

aimed at encouraging the identity’s ac-

tivity component. The article makes a 

significant contribution to the theoretical 

and methodological framework for re-

search on civic identity, offering a com-

prehensive model for its study in contem-

porary Russia. 
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Социальные трансформации, геополитические вызовы и цифровизация 

общества актуализируют научное осмысление становления гражданской 
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идентичности населения в современной России. Эмпирические исследования 

последних лет выявляют сложный и противоречивый характер формирова-

ния гражданской идентичности россиян, особенно молодежи. В статье пред-

лагается комплексный анализ ключевых научных исследований в этой обла-

сти. Автор выявляет методологические вызовы и перспективные направле-

ния для дальнейшего изучения многогранного процесса формирования 

идентичности личности. Анализ основан на эмпирических данных и теорети-

ческих разработках, отражающих современное состояние проблемы иссле-

дования гражданской идентичности. 

Многие российские ученые (О.В. Попова, Л.М. Дробижева, В.А. Тиш-

ков, Ю.В. Попков, В.А. Авксентьев, Н.А. Баранов, Л.И. Никовская, С.Н. Кузи-

на и др.) в своих трудах и выступлениях на научных конференциях обраща-

ют внимание на целый ряд особенностей формирования гражданской иден-

тичности современной молодежи. 

Методология и методы исследования. В рамках интегративного подхо-

да мы исходим из необходимости выходить на уровень трансдисциплинарно-

го анализа (Piaget, 1972, р. 144) в вопросах изучения гражданской идентич-

ности личности. Мы убеждены в необходимости системного, комплексного и 

динамичного исследования рассматриваемого в статье феномена, нацелен-

ного на перспективу. Современных отечественных ученых разных направле-

ний гуманитарных наук интересуют проблемы становления и развития иден-

тичности российских граждан. При этом все более востребованным стано-

вится именно интегративный подход. Этот подход позволяет преодолеть 

терминологическую и методологическую разрозненность и создать целост-

ную картину изучаемого сложного социально-политического феномена с 

учетом разных научных интересов и позиций. 

Для эффективной реализации интегративного подхода в заявленном 

исследовании обращаемся к работам ученых из разных научных сфер, зани-

мающихся проблемой гражданской идентичности. 

Л.М. Дробижева, доктор исторических наук и известный социолог, за-

нимающаяся вопросами идентичности долгие годы, определяет гражданскую 

идентичность термином «государственно-гражданская идентичность», кото-

рая основывается на общности государства и территории, элементов обще-

российской культуры, истории и гражданственности (Drobizheva, 2018). Док-

тор философских наук С.И. Рудаков при изучении гражданской идентично-

сти дает ее формулировку как «элемента политической системы общества, 
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возникающего на пересечении политики и культуры». По его мнению, это 

самоидентификация личности с государством и обществом во всех его типи-

ческих социокультурных измерениях (Rudakov & Filiptsev, 2020). 

В.В. Комлева, будучи доктором социологических наук и изучая про-

блему гражданской идентичности с социологических позиций, рассматривает 

ее как важный общий культурный код населения России. При этом она опи-

рается на историко-культурные особенности территорий, которые являются 

основой для формирования гражданской идентичности (Komleva, 2024). 

Если мы обратимся к работам ученых-политологов, то можем увидеть 

следующие тенденции.  

И.С. Семененко обращается к понятиям национальной и цивилизаци-

онной идентичностей. Национальная идентичность в ее работах является 

ресурсом развития, находящимся в диалектической взаимосвязи с цивили-

зационной и гражданской идентичностью. Поднимается вопрос о содержа-

тельном наполнении российской идентичности (Semenenko, 2009).  

И.В. Самаркина, И.С. Башмаков, Д.П. Колозов исследуют формирова-

ние гражданской идентичности в системе образовательной политики, делая 

акцент на механизмах адаптации к социокультурным и ценностно-

идеологическим реалиям российского общества (Samarkina, Bashmakov & 

Kolozov, 2024). 

Результаты исследования. В результате анализа трудов представлен-

ных ученых можно утверждать, что их работы в большой степени отражают 

современный этап научного осмысления феномена гражданской идентично-

сти в России, который характеризуется междисциплинарным подходом и 

ориентацией на решение актуальных задач государственной национальной 

политики. 

Идея интеграции научного знания позволяет нам использовать инте-

гративный подход к исследованию гражданской идентичности, рассматривая 

её как сложный трансдисциплинарный феномен, который формируется на 

стыке политологии, психологии, социологии и педагогики.  

Сама по себе гражданская идентичность – это сложное образование, 

состоящее из ряда компонентов: когнитивного – осознание своей принад-

лежности к гражданскому сообществу, знание своих прав и обязанностей; 

ценностно-мотивационного – принятие общих гражданских ценностей, чув-

ство патриотизма и гражданской ответственности; деятельностного – реали-
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зация гражданской позиции в процессе участия в общественной и политиче-

ской жизни.  

Еще раз отметим, что интегративный подход представляет собой 

наиболее перспективное направление в изучении общероссийской граждан-

ской идентичности. Он позволяет преодолеть фрагментарность и междисци-

плинарную разобщенность, предлагая целостную модель исследования, ко-

торая учитывает: внутреннюю структуру феномена (когнитивный, ценност-

но-мотивационный, деятельностный компоненты), его динамический харак-

тер (меняющиеся стадии и статусы формирования, типы идентичности) и 

внешний контекст (государственный, культурный, этнический, территори-

альный аспекты). 

Этот подход не отрицает значимости частных дисциплинарных иссле-

дований, а надстраивается над ними, обеспечивая методологическую основу 

для консолидации усилий политологов, социологов, психологов и педагогов 

в решении актуальных задач по укреплению гражданского единства России.  

На наш взгляд, в процессе исследования важно обратиться к струк-

турным компонентам гражданской идентичности личности: ценностно-

мотивационному, когнитивному и деятельностному. Идею о структурности 

идентичности развивают многие ученые, относящиеся к разным научным 

направлениям. Например, доктор психологических наук В.С. Мухина, обра-

щаясь к проблеме гражданской идентичности, достаточно ясно пишет о важ-

ности общего развития личности как условии целостной конструктивной 

гражданской идентичности. При этом в методологических подходах по ее 

формированию важно ориентироваться на целостную психологическую кон-

цепцию личности (Mukhina, 2020). Гражданская идентичность формируется в 

процессе идентификации с идеями, утверждающими ценность человека как 

гражданина своего Отечества. Здесь мы видим полисистемность изучаемого 

феномена, что нельзя не учитывать в процессе исследования.  

Интегративный подход к исследованию идентичности позволяет не 

только рассмотреть фиксированную структуру, но и увидеть динамику раз-

вития ее компонентов. Этот процесс неравномерен и гетерохронен, на него 

большое влияние оказывает и социальная среда личности, и возрастные 

особенности ее развития, и интеллект и т.п. Современные исследования все 

чаще рассматривают идентичность не как статичное образование, а как ди-

намичный процесс, находящийся под влиянием социальных, политических и 
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цифровых факторов (Olkhovskaya, 2021). Это особенно заметно в контексте 

цифровизации общества и роста наднациональных идентичностей. 

Таким образом, методологической основой исследования выступил ин-

тегративный подход, реализованный посредством систематического анализа 

эмпирических данных и теоретических публикаций за период 2014–2024 гг., 

посвящённых проблемам гражданской идентичности. Для обеспечения ре-

презентативности и междисциплинарности в выборку были включены рабо-

ты из сфер политологии, социологии, психологии, педагогики, философии. 

Отбор источников проводился по критериям релевантности проблеме, нали-

чия эмпирической базы и публикации в рецензируемых научных изданиях. 

Анализ основных направлений исследования гражданской идентично-

сти в отечественной науке. В процессе анализа большого массива эмпириче-

ских данных по изучению гражданской идентичности личности, в первую 

очередь – молодого поколения россиян, мы выделили несколько исследова-

тельских направлений. 

Первое направление касается мониторинга интеграционных процес-

сов, которые происходят в полиэтничном российском обществе. Здесь иссле-

дователи особое внимание уделяют эмоциональному и ценностному отноше-

нию молодых граждан из разных регионов к своей стране (Avksentev, 2022) 

Л.М. Дробижева подчеркивает необходимость отслеживания динамики рас-

пространения российской идентичности как инструмента социальной инте-

грации в многонациональном государстве, особенно среди молодежи как 

наиболее адаптивной, но и уязвимой группы (Drobizheva, 2020). Эту идею в 

своих исследованиях продвигает З.А. Жаде (Zhade, 2022). 

Второе направление исследований касается оценки эффективности гос-

ударственной политики идентичности. Особенно важно в период активной 

государственной политики идентичности, в процессе социокультурных транс-

формаций проводить оценку «плюсов» и «минусов» политических решений в 

области формирования и развития идентичности у граждан России. В.А. Тиш-

ков, И.С. Семененко, О.В. Попова и другие указывают в своих исследованиях 

на концептуальные лакуны в национальной политике, требующие диагности-

ки через изучение идентичности (Tishkov, 2017; Popova, 2020). 

В третьем направлении мы наблюдаем исследование изменений в по-

литическом анализе содержательных аспектов гражданской идентичности. 

Отмечается переход от патриотических и гражданских основ к цивилизаци-

онным основам идентичности через культуру, религию, историческую память 
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и т.д. (Shumilov, 2009). Выделяется новый исследовательский ракурс: фор-

мирование российской цивилизационной идентичности. Концепция цивили-

зационной идентичности требует дальнейшей эмпирической верификации в 

молодежной среде.  

Четвертое направление исследования идентичности обладает компа-

ративными и прогностическими функциями, так как важно обращать внима-

ние на динамических характеристики гражданской идентичности, сравни-

вать ее становление в разные периоды и в разных странах с целью выявле-

ния устойчивых позиций, влияющих на формирование гражданской иден-

тичности, и учета локальных ее аспектов в дальнейшей политике идентич-

ности (Brubaker, 2016). 

Кроме того, осмысление результатов целого ряда эмпирических иссле-

дований гражданской идентичности предоставило нам возможность выде-

лить некие противоречия в полученных данных. Например, отмечается про-

тиворечие между декларативной и реальной идентичностью. С одной сторо-

ны, уровень общероссийской гражданской идентичности в 2024 году достиг 

своего исторического максимума и составил 94%, о чём сообщила вице-

премьер Российской Федерации Татьяна Голикова на пленарном заседании V 

Всероссийского форума Федерального агентства по делам национальностей 

«Народы России»1. При этом, по данным ВЦИОМа, фиксируется, что в 2024 

году только 24% россиян были склонны доверять окружающим, причем сре-

ди молодёжи 18–24 лет этот показатель особенно низок – всего 12%2. Пока-

затель доверия коррелирует с целостностью личности, что, несомненно, 

влияет и на формирование идентичности. Выявленное противоречие свиде-

тельствует о разрыве между вербальными выражениями и реальными соци-

альными практиками у молодежи. Данную тенденцию мы отметили и в своих 

эмпирических исследованиях. Молодые лидеры, которые принимали участие 

в нашем исследовании гражданской идентичности, активно продвигают идеи 

патриотизма в массы, но при этом сами высказывают недоверие в возможно-

сти сформировать подобную идентичность у сверстников, что говорит о по-

литическом снобизме. 

                                                 
1 Уровень общероссийской гражданской идентичности достиг исторического 

максимума (2024). Объясняем.рф. https://объясняем.рф/articles/news/uroven-

obshcherossiyskoy-grazhdanskoy-identichnosti-dostig-istoricheskogo-maksimuma/. 
2 Доверие в России: мониторинг (2024). ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-

reviews/analiticheskii-obzor/doverie-v-rossii-monitoring. 



 
PolitBook – 2026 – 1 

 27 

Еще одно выявленное нами противоречие касается развития компо-

нентов гражданской идентичности. А.М. Ходырев, Х.-А.С. Халадов, И.В. Го-

ловина в своем эмпирическом исследовании, которое проводилось по мето-

дике Т.В. Бугайчук, О.А. Коряковцевой, отметили значимую динамику когни-

тивного компонента гражданской идентичности у студентов, но при этом по 

деятельностному компоненту у них выявлены низкие показатели (Khaladov, 

Khodyrev, & Golovina, 2024). По всем ролевым позициям авторы отмечают 

достаточно высокую выраженность (на уровне выше среднего и более) всех 

компонентов структуры гражданской идентичности у студентов именно педа-

гогических вузов страны. По оценкам студентов, во всех ролевых позициях в 

структуре гражданской идентичности наиболее выражен ее когнитивный 

компонент. Когнитивный и ценностно-мотивационный компоненты преобла-

дают над деятельностным компонентом во всех ролевых позициях, кроме 

ролевых позиций «Идеал гражданина с моей точки зрения» и «Студент как 

гражданин через 10 лет». Данную тенденцию мы отмечаем в своих научных 

исследованиях. Можно обозначить ее как пассивный патриотизм. Этот вывод 

подтверждает и исследование С.О. Буранок. Автор провел масштабное ис-

следование на 60 052 школьниках. Его опрос выявил серьезное противоре-

чие «между государственными задачами по «формированию чувства гордо-

сти за историю России» и реальной ситуацией в школах (согласно опросу – 

почти 42% школьников не испытывают данного чувства). Выявлено, что су-

ществуют сферы, отвечающие за формирование гражданской идентичности, 

где в настоящий момент достигнуты серьёзные успехи в плане вовлеченно-

сти школьников: просмотр исторических фильмов и сериалов (интерес выра-

зили 52,3% школьников); история семьи и краеведение (63,9% школьников 

выразили к этому устойчивый интерес). Но, вместе с тем, существуют и про-

блемные области: чтение дополнительной литературы (27,5% школьников 

не видят необходимости в нём); знакомство с историческим образователь-

ным контентом в сети (40,9% школьников не выразили интерес); общение 

на исторические темы в кругу семьи или друзей (24,4% не общаются на 

данные темы); посещение школьных и региональных музеев (интерес у 

24,7%); знакомство с экспозициями музеев и выставок в Москве (73,5% 

школьников не могут посещать их) (Buranok, 2022). 

Еще одно противоречие, выявленное нами, касается самого процесса 

исследования гражданской идентичности и выбора методов работы. Доста-

точно популярен ассоциативный эксперимент в исследовании гражданской 



 
PolitBook – 2026 – 1 

 28 

идентичности. Он позволяет выявлять глубинные слои идентичности, не все-

гда доступные в традиционных анкетных опросах, имеющих большую попу-

лярность, но при этом сложен в анализе, трудозатратен. Существует слож-

ность в проведении лонгитюдных исследований, хотя в современных реали-

ях – это важный и даже необходимый исследовательский ракурс, который 

позволяет отслеживать динамику формирования идентичности во времени. 

Появляются новые современные цифровые методы исследования идентично-

сти, например метод анализа цифрового следа (соцсети, блоги), открываю-

щий возможности для изучения деятельностного компонента идентичности у 

молодёжи в естественной среде, но при этом феномен идентичности, иссле-

дуется лишь частично, что не позволяет сделать целостных выводов о ее 

особенностях. 

Таким образом, на основе анализа эмпирических исследований граж-

данской идентичности последних лет мы можем выделить перспективы изу-

чения феномена идентичности в современной России. 

Важно перейти на лонгитюдные когортные исследования. Они необхо-

димы для отслеживания динамики идентичности у одних и тех же групп ре-

спондентов на протяжении длительного времени. Это позволит выявить фак-

торы, влияющие на изменение идентичности, её развитие. Также необходи-

мо обратиться к кросс-культурным сравнительным исследованиям, что поз-

волит выявить универсальные и специфические паттерны формирования 

идентичности, например, - на постсоветском пространстве. 

При исследовании идентичности важно применять интегративный под-

ход. Причем должна осуществляться интеграция не только научных обла-

стей, но и методов, например, количественных и качественных. Сочетание 

психометрических методов с анализом цифрового следа и глубинных интер-

вью позволит получить более полную картину. При этом важно учитывать 

специфику цифровизации, изучать, как алгоритмы соцсетей формируют 

фрагментированное восприятие истории и идентичности. 

Важно уделять внимание формированию деятельностного компонента 

гражданской идентичности, но учитывая при этом все другие ее компоненты. 

Гражданская идентичность остается критически важным ресурсом для кон-

солидации общества и обеспечения стабильности государства. Однако ее 

формирование не может быть сведено к простой трансляции информации. 
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